
チャレンジルーム参加の約束  
 

チャレンジルームは、みなさんが楽しく活動するところです。みなさんと楽し

く活動するために、次のことを必ず守ってください。  

 
１． チャレンジルームでは、優しいことばを遣う。  

 
×「おまえ」「ふざけるな」「～しろ！（命令口調）」  

○｢～くん、～さん（名前を呼ぶとき）｣ ｢～してください。｣  

 

２． いやなことを言われたときや、して欲しくないことをされたとき

は、叩いたりせずに、言葉で「やめてください。」と反論する。  

 

３． 友達、スタッフから「やめてください。」といわれたときは、すぐ

にやめる。  

 

４． スタッフからの指示があるときは、しゃべらない。  

 

５． スタッフの言うことは絶対に聞く。  

 
＊１～５のどれかを守れなかった場合は、約束を一緒に確認します。場合によっ

ては、別室で確認することもあります。  

３回注意された場合は、活動参加をやめてもらいます。  

 

以上の５つのことを1年間、必ず守ります。 

 

 

平成24年  月  日 
 

 

署名                    
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